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INTRODUCAO A SUSTENTABILIDADE NAS EMPRESAS
PERSPETIVA FINANCEIRA

Pretende-se com este curso que os formandos:
e Compreendam a transicdo para a sustentabilidade, incluindo os desafios e oportunidades para as empresas
e Explorem o enquadramento legislativo atual

e Analisem como os mercados financeiros estdo a apoiar esta transicdo, com destaque para as financas
sustentaveis

e Iniciem ou melhorem o processo de incorporacdo da sustentabilidade na sua estratégia de negdcio, com foco
nas oportunidades competitivas e no acesso ao financiamento

Durante o curso, os participantes irdo explorar estratégias de integracdo da sustentabilidade na gestdo
financeira e empresarial, facilitadoras de uma transicdo mais eficiente.

CONTEUDO PROGRAMATICO []

MODULO 0
IINTRODUgi\O AO CURSO

MODULO 1
AS EMPRESAS E A SUSTENTABILIDADE

1. Introducdo e Contexto Geral: As Empresas e a Sustentabilidade

A. Conceitos-Chave: ESG e Dupla Materialidade
B. Tendéncias e Enquadramento Estratégico

2. Politica Econémica e Regulamentacao ESG

A. Evolucdo das Preocupacgdes ESG: Enquadramento Histérico
B. Introducdo a Legislacdo Europeia

3. Introducdo a Integra¢do ESG nas Empresas
A. Integracdo ESG nas Empresas- Impacto, Riscos e Oportunidades
B. Elementos-chave do Processo de Integracdo ESG

C. Sustentabilidade e a Estratégia de Talento: Pessoas e Empresas

Verificagdo de conhecimento

MODULO 2
TOPICOS ESSENCIAIS DA SUSTENTABILIDADE

1. Mudancas Climdticas e Transi¢cdo Energética

A. Desenvolvimento, Energia e os Gases de Efeito de Estufa (GEE)
B. O contexto Atual e Futuro dos GEE
C. Solugdes para a Transicdo Energética

2. Direitos Humanos e de Condicbes de Trabalho

Verificagdo de conhecimento

MODULO 3
FINANCAS DA SUSTENTABILIDADE

1. Financas da Sustentabilidade e Analise Financeira da Sustentabilidade

A. Introducdo as Financas da Sustentabilidade

B. Contexto Legislativo: Taxonomia Europeia

C. Andlise de Cenarios, Riscos Fisicos e Riscos de Transicao
2. Investimento Sustentavel: Perspetiva dos Agentes Financeiros

A. Bancos Centrais

B. Banca Comercial e Seguradoras

C. Investidores e Gestores de Ativos

3. Financas da Sustentabilidade: Perspetiva Empresarial

A. Contexto Legislativo: CSRD
B. Integracdo de ESG na Estratégia da Empresa

Relatoério de Sustentabilidade: FORteams LAB (Caso de estudo simplificado)

Verificacdo de conhecimento

MODULO 4
CONCLUSAO E IMPLICACOES PARA AS EMPRESAS

Haverd lugar a emissdo de Certificado e disponibilizacdo de materiais do curso

DESTINATARIOS [ ]

Empresarios, empreendedores e outros profissionais, de todos os setores, sem necessidade de experiéncia
prévia

DATA, HORAEDURAGAO i

Periodo de inscri¢des: 22 julho a 22 de setembro
Curso aberto: 23 setembro a 23 de novembro 2025
Duracgdo: 2 horas

FORMADORES

Prof. Anténio Baldaque da Silva Prof. Filipa Pires de Almeida Prof. Paulo Alves
Catdlica Lisbon Catdlica Lisbon Catolica Porto

Inscricoes aqui



https://www.linkedin.com/in/ant%C3%B3nio-baldaque-da-silva-6b84924/
https://www.linkedin.com/in/paulo-alves-80633a3b/
https://www.linkedin.com/in/filipapiresdealmeida/
https://freeonlinesurveys.com/s/jUGftiea

